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training — onderzoek — advies — praktijk

Word ook Avontuurlijke Speeltuin! Meld je aan voor het
traject 2024

In het seizoen 2022/2023 zijn 6 speeltuinen in Utrecht aan de slag gaan
met Avontuurlijk Spelen, in samenwerking met de gemeente en DOCK. In
deze speeltuinen liggen losse spullen (‘loose parts') in een hoek. Bijvoorbeeld buizen, een rolstoel,
autobanden en planken. En soms worden er hutten gebouwd, kinderen mogen net iets meer risico’s
aangaan en worden er ook spannende activiteiten gedaan. Zo worden kinderen uitgedaagd in hun
spel. Zie https://www.deblauweton.nl/loose-parts/project-avontuurlijk-spelen-utrecht om de
brochure te downloaden en te lezen over dit traject. Zo krijg je een idee wat het is en waarom het
goed is voor kinderen en speelmakers.

In augustus heeft de wethouder het vignet Avontuurlijk spelen aan de speeltuinen uitgereikt, met de
vraag of meer speeltuinen dit gaan doen. In 2024 is er daarom de mogelijkheid om aan een zelfde
traject mee te doen en Avontuurlijke Speeltuin te gaan worden.

Martin van Rooijen van De Blauwe Ton begeleidt dit traject. Hij is speelexpert en pedagoog op het
gebied van avontuurlijk spelen. Het traject ziet er als volgt uit:

e 2 dagdelen training van 3 uur (ochtenden) in januari t/m maart. Onderwerpen: meerwaarde
van vrij en avontuurlijk (‘risicovol’) spelen voor kinderen, je rol als begeleider en het belang
van de speelomgeving. Het werken met ‘loose parts’, de playwork-benadering, omgaan met
ouders, verschillen in het team en nog veel meer. Maken van je eigen plan voor Avontuurlijk
spelen.

e Startdag en uitvoering van Avontuurlijk Spelen in de praktijk (april — juni): Verzorging van
Loose parts startpakket en Coaching-on-the-Job op aanvraag.

o Tussentijdse en eindevaluatie bijeenkomst van 2 uur.

Aan de hand van de samenstelling van de groep en de voorkennis over het onderwerp word het
programma definitief vastgesteld. In overleg met de deelnemers worden de bijeenkomsten gepland.

De kosten van het traject worden deels door de gemeente (nog onbekend) en deels uit het eigen
budget van de speeltuin betaald. De omvang van de kosten hangt af van het aantal deelnemers aan
dit traject en is mede afhankelijk van onderdelen die op aanvraag worden gekozen. Richtlijn is
maximaal ca. € 1.250 (incl. BTW) voor 2 dagdelen training, startdag met loose parts boedelbak incl.
coaching-on-the-job en een loose parts startpakket, en deelname aan twee evaluatie bijeenkomsten.
Dit is het bedrag per speeltuin, meerdere deelnemers per speeltuin is mogelijk.

Meer informatie is te verkrijgen bij Martin via info@deblauweton.nl of 06-81318605, of bij
Janneke/Alexander. Geef je interesse om deel te nemen aan dit traject graag z.s.m. door, eind
december wordt definitief besloten of het traject doorgaat en wat de kosten zijn, waarna definitieve
aanmelding plaats kan vinden.

Avontuurlijk spelen prikkelt de fysieke- en sociale vaardigheden van kinderen. Ze
nemen beslissingen, lossen problemen op en delen ideeén met elkaar.
Avontuurlijk spelen gaat ook om angsten overwinnen en zelfvertrouwen
opbouwen. Al met al genoeg voordelen om kinderen op avontuur te laten gaan.
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